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FLYTT

Flyttstadning 2026: checklista, pris och
vad som ingar

Vad ingar i en flyttstddning, vad kostar den och hur klarar du besiktningen? Komplett guide

med checklista rum for rum.

Nar du flyttar ska bostaden lamnas noggrant rengjord till nasta dgare eller hyresvard. En
flyttstadning ar mycket grundligare an en vanlig storstadning — och godkanns den inte kan

du fa betala for en omstadning. Har ar vad som galler 2026.

Vad ingar i en flyttstadning?
En komplett flyttstadning omfattar hela bostaden, inklusive sadant som sallan gérs annars:
Kok

e Ur- och avfrostning av kyl/frys, rengéring bakom och under
e Ugn, platar, spis och flakt avfettas

e Skap och lador in- och utvandigt

Badrum

 Kalkborttagning pa kakel, blandare och glas
e Avlopp, golvbrunn och toalett

« Speglar och skap

Ovriga rum

e Fonsterputs in- och utvandigt samt mellan rutor
e Lister, dorrar, karmar, garderober och element

e Damning av vaggar/tak, golv skuras
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Vad kostar flyttstadning 20267

Priset satts oftast per kvadratmeter. Ungefarligt riktpris efter RUT ar cirka 25-45

kr/m2, beroende pa bostadens skick och ort. Exempel:

e Lagenhet 50 m?: ca 1 300-2 200 kr

e Hus 120 m2: ca 3 000-5 000 kr

Begar offert for exakt pris — skick och tillval (t.ex. fonsterputs av manga fénster) paverkar.

RUT-avdrag och stadgaranti

Flyttstadning ar RUT-berattigad — du betalar bara halva arbetskostnaden, firman drar av
resten direkt. Anlita en firma som lamnar stadgaranti: godkanns inte stadningen vid
besiktning kommer de tillbaka och rattar utan extra kostnad. Det ar hela poangen med att

anlita proffs.

Sjalv eller anlita?

Att flyttstada sjalv ar fullt mojligt men tar 1att en hel dag eller mer for en lagenhet —
ovanpa sjalva flytten. Vanliga fall vid egen stadning: ugn, kalk i badrum och fénster. Med

RUT blir prisskillnaden mot att anlita ofta mindre an man tror.

Vanliga misstag

e Bokar stadningen for sent — boka samtidigt som flytthjalpen.
e Glommer balkong, forrad och garage.

e Stadar innan allt bohag &r ute (maste géras tomt).

Las ocksa: Vad kostar en flytt 20267 och Flyttchecklista — tidslinje infor flytten.

Fa offerter pa flytthjalp — gratis

Beskriv din flytt en gang sa far du flera offerter fran flyttfirmor att jamféra. Kostnadsfritt

och utan forpliktelser.
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[[] Begar offerter pa flytt har

Fa offerter fran lokala firmor — gratis

Beskriv ditt projekt en gang. Upp till 3 verifierade lokala foretag hor av sig med konkreta

offerter. Ingen bindning, ingen kostnad.

offertzon.se Sida 3 av 3


/flytt

